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Nicht enthalten:

Kontakt:

Bodensee Wochenende, Hafentraining 2026

Quelle: eigens Bild / Meyer

# 24. - 26. April 2026
# 08. -. 10. Mai 2026
#19. - 21. Juni 2026

Jurgen Meyer
?

auf Anfrage

Bodensee

Konstanz

Konstanz

n.n.

Sun Odyssee 39 oder Bavaria 37
siehe oben

siehe oben

320 € pro Person

- 2 Ubernachtungen an Bord

- Bootsmiete

- Frihstlick, Mittagssnacks und ein Abendessen
- Softdrinks, Kaffee/Tee

- Hafengebiihren

- Endreinigung

- Kraftstoff

- Kaution & Versicherung

muss selbst geplant werden
Privat

- Alkoholische Getranke
- Essen an Land (Selbstkosten)

Jurgen Meyer, Ringstralle 10, 79108 Freiburg

0049 176 55000767 / jurgmy64@icloud.com



mailto:jurgmy64@icloud.com

Was du mitbringen solltest
Mitbringen solltest du:

Interesse an praktischen Mandvern

Freude am Lernen und Ausprobieren

Konzentration und Teamgeist

Lust, die eigenen Fahigkeiten beim Anlegen zu verbessern

Fur wen ist dieses Hafentraining geeignet?

Fur alle, die:

sicherer beim An- und Ablegen werden mochten

Mandver in engen Hafen, Dalbenboxen oder Buchten iben wollen

mehr Ruhe und Kontrolle beim Einlaufen in eine Marina gewinnen méchten
ihr Geflhl fir Boot, Wind und Geschwindigkeit verbessern mochten

als Crewmitglied lernen wollen, wie man beim Anlegen richtig unterstitzt

Warum ich dieses Training anbiete

Viele Seglerinnen und Segler fuhlen sich auf freiem Wasser wohl — doch in engen Héfen steigt der Puls.
Mit diesem Training moéchte ich dir die Moglichkeit geben, Schlisselmandver stressfrei und unter Anleitung

zu Uben.

Ziel ist es, dass du:

mehr Sicherheit gewinnst

Ablaufe verstehst

besser mit deiner Crew kommunizierst

und am Ende souveran in jede Marina einlaufen kannst
Ganz ohne Druck. Schritt fur Schritt. So oft, wie es nétig ist.

Darauf kannst du dich freuen

Wer bin ich:

Hafenmandver in realistischen, engen Situationen

An- und Ablegen an Dalben, im Hafenbecken und in schmalen Boxen
Mandvrieren bei niedriger Geschwindigkeit (Vorwarts/Rickwarts, Radeffekt,
Querkrafte)

Einweisung und Koordination der Crew beim Anlegen

Leinenflihrung, Wurf- und Belegtechniken, Springmandver

Wiederholte Ubungsmandver, bis der Ablauf sicher sitzt

Nachtfahrt fir das Einlaufen unter eingeschrankter Sicht

Praktische Tipps fir stressfreies Crew-Management und klare Kommunikation

Seit funf Jahren bin ich beim HSCF Freiburg und fiihle mich dort pudelwohl. Ich liebe
das Segeln egal ob am IJsselmeer, Bodensee, in Kroatien, zwischen den liparischen
Inseln oder auf exotischen Revieren wie den Seychellen. Mit SKS und
Bodenseepatent bin ich gut aufgestellt, aber letztlich zahlt fir mich vor allem:
Sicherheit, Spal® und ein entspanntes Miteinander. Ich bin 61 Jahre jung, arbeite in
Freiburg an der VAG Schauinslandbahn und komme aus der wunderschdnen Pfalz,
wo Wein, gute Laune und Offenheit einfach dazu gehéren. Diese Mischung nehme
ich selbstverstandlich auch mit aufs Boot zusammen mit viel Erfahrung und
Gelassenheit.

Mein Wunsch ist es, dass jede und jeder ein rundum schénes Wochenende auf dem
Bodensee erlebt

Mast und Schottbruch Euer Jurgen



